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グンゼ健康保険組合

「DO my Health！ ～ただいま健康メディア制作中！～」

漫画家「マキヒロチ先生」描き下ろしで、
女性と子どもの健康問題を１分でさくっと学べる物語です

女性や子どもの健康課題って
分からないことが多いなー

子どものことも妻に任せっぱなしだし・・・

ほんまにかー。
一回みてみるわ。

健保連作成啓発動画のご案内

※ 健保連とは、健康保険組合連合会の通称で、
全国の企業などが設立する健康保険組合の全国的な連合組織です

現在、８話公開中
第１話：生理、第２話：抗菌薬、第３話：更年期障害、第４話：がん検診
第５話：やせすぎ、第６話：ロコモ、第７話：受診のタイミング、第８話：プレコン

健保連(※)がマンガで
楽しく学べる動画をつくってるから

一度見てみたら？
一話一分程度だから気軽に見れるよ


