
学
び
な
が
ら
健
康
に
な
る

京
都
を
お
散
歩

健
保
連
・
京
都
連
合
会

【募集人数】

【参加対象】

8名（先着順）

グンゼ健康保険組合の被保険者、被扶養者

【申込方法】 ６月６日１３時までにメールで申込み
(２ページ目をご覧ください)

※被扶養者でなくても、加入者が同伴する場合に限り加入者の配偶者、子は参加可
※中学生以上に限る
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2025年7月12日(土)
【時 間】

【参 加 費】

≪第1グループ≫12：30～14：15頃 (予定)

総額4,500円のところ個人負担1,500円
（お土産付き）

≪第2グループ≫13：10～14：55頃 (予定)

完成した鉾に巡行当日と同じ
盛装で音頭取、囃子方が乗り
込み、町内を試しに曳く「曳
き初め」。
綱を引くと厄除けになると言
われ、この時は観客も曳くこ
とができます。
運が良ければ綱を引けるか
も！

祇園祭にちなんだ
お土産をご用意します



グンゼ健康保険組合(gunze.kenpo@gunze.co.jp) 

お問合せ先

学びながら健康になる 京都をお散歩
～祇園祭特別講座と「山鉾曳き初め」見学～

山鉾巡行の本番前に山鉾がきちんと動くか確認する「山鉾曳き初め」を見学しませんか。
まずは郭巨山保存会の講師から祇園祭の特別講座をお聞きいただき、その後は、山鉾の歴史や見所を
イヤホンガイドで聞きながら、祭り支度でにぎわう山鉾町の路地裏を中心に散策します。最後に、
「山鉾曳き初め」を見学し、その迫力を体感しましょう。

【開催日程】
2025年7月12日（土） 雨天決行
≪第1グループ≫12:30-14:15予定（受付開始12:00～）
≪第2グループ≫13:10-14:55予定（受付開始12:45～）
※グループはお選びいただけません。
後日、グループをお知らせいたします。

【集合場所】
SBL京都烏丸会議室
京都市中京区百足屋町390-4 STYLE BLDG
京都市営地下鉄四条駅/阪急京都線烏丸駅
24番出口 徒歩8分

【コース】
集合 ⇒
祇園祭講座（ SBL京都烏丸会議室） ⇒
鉾町巡り⇒

郭巨山町会所・・・膏薬図子・・・紅梅殿・・・菅大臣神社
・・・岩戸山・・・船鉾・・・綾傘鉾・大原神社・・・鉾見の辻

解散（曳き初め見学後、現地解散）
※混雑状況等により変更になる場合がございます。
※解散後も、各鉾が順次曳き初めをおこないますので、一般参加ご希望の方は、解散後に
各自でご参加ください。（体験をお約束できるものではありません。）

※主催者加入の傷害保険は、集合から解散までの間を対象としております。
体験への参加は任意ですが、解散後の活動については保険の適用外となりますことを
あらかじめご承知おきください。

【参加費】
総額4,500円→個人負担1,500円（祇園祭にちなんだお土産付き）

【募集人数】
グンゼ健保組合８名
※お申込受付は先着順とし、定員に達し次第、受付を終了します。

【参加対象】
グンゼ健康保険組合加入者（被保険者及び被扶養者）
※被扶養者でなくても加入者が同伴する場合に限り、加入者の配偶者及び子は参加可。
※安全配慮上、お子様の参加は中学生以上とさせていただきますのでご了承ください。

【申込方法】
グンゼ健康保険組合(gunze.kenpo@gunze.co.jp)にメールで申込みください。
メール本文に「参加希望者の氏名・年齢・被保険者か家族か」を記入ください。
締切は６月６日１３時ですが、定員に達し次第、申込を終了します。


